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Таблица 1. Рекомендации по дозированию препарата Ропивакаин для взрослых и детей старше 12 

лет в концентрациях 2 мг/мл, 7,5 мг/мл и 10 мг/мл: 

 Концентрация 

препарата 

(мг/мл) 

Объем 

раствора 

(мл) 

Доза 

(мг) 

Начало 

действия 

(мин) 

Длительность 

действия (ч) 

Анестезия при хирургических вмешательствах: 

Эпидуральная анестезия на поясничном уровне: 

Хирургические 

вмешательства 

7,5 15-25 113-188 10-20 3-5 

10,0 15-20 150-200 10-20 4-6 

Кесарево сечение 7,5 15-20 113-150 10-20 3-5 

Эпидуральная анестезия на грудном уровне: 

Послеоперационная 

обезболивающая 

блокада и 

хирургические 

вмешательства 

7,5 5-15 38-113 10-20 - 

Блокада крупных нервных сплетений:  

Например, блокада 

плечевого сплетения 

7,5 10-40 75-300* 10-25 6-10 

Проводниковая и 

инфильтрационная 

анестезия 

7,5 1-30 7,5-225 1-15 2-6 

Купирование острого болевого синдрома: 

Эпидуральное введение на поясничном уровне: 

Болюс 2,0 10-20 20-40 10-15 0,5-1,5 

Периодическое 

введение (например, 

при обезболивании 

родов)  

2,0 10-15 

(миним. 

интервал 

30 мин.)  

20-30 - - 

Продленная инфузия для: 

обезболивание 

родов 

2,0 6-10 мл/ч 12-20 

мг/ч 

- - 

послеоперационного 

обезболивания 

2,0 6-14 мл/ч 12-28 

мг/ч 

- - 

Блокада периферических нервов: 

Например, блокада 

бедренного нерва 

или межлестничная 

блокада 

2,0 5-10 мл/ч 10-20 

мг/ч 

- - 
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(продленные 

инфузии или 

повторные 

инъекции) 

Эпидуральное введение на грудном уровне: 

Продленная 

инфузия (например, 

для 

послеоперационного 

обезболивания) 

2,0  6-14 мл/ч 12-28 

мг/ч 

- - 

Проводниковая 

блокада и 

инфильтационная 

анестезия 

2,0 1-100 2-200 1-5 2-6 

Внутрисуставное введение: 

Артроскопия 

коленного сустава** 

7,5 20 150*** - 2-6 

 

*Доза для блокады крупных нервных сплетений должна подбираться в соответствии с местом 

введения и состоянием пациента. Блокада плечевого сплетения межлестничным и надключичным 

доступом может быть сопряжена с высокой частотой серьезных побочных реакций вне зависимости 

от используемого местного анестетика. 

**Сообщалось о случаях хондролиза при послеоперационной продленной внутрисуставной инфузии 

местных анестетиков. Препарат Ропивакаин не следует применять для продленной внутрисуставной 

инфузии. 

***Если препарат Ропивакаин дополнительно использовался для других видов анестезии, 

максимальная доза не должна превышать 225 мг. 
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Таблица 2. Рекомендации по дозированию препарата Ропивакаин для взрослых и детей старше 12 

лет в концентрациях 5 мг/мл: 

 Концентрация 

препарата 

(мг/мл) 

Объем 

раствора 

(мл) 

Доза 

(мг) 

Начало 

действия 

(мин) 

Длительность 

действия (ч) 

Анестезия при хирургических вмешательствах: 

Интратекальная блокада 

Хирургические 

вмешательства 

5,0 3-4 1115-20 1-5 2-6 
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Таблица 4. Рекомендации по дозированию препарата Ропивакаин для детей от 1 года 

до 12 лет в концентрации 5 мг/мл: 

 Концентрация 

препарата (мг/мл) 

Объем раствора 

(мл/кг) 

Доза (мг/кг) 

Купирование острого болевого синдрома (интраоперационное и 

послеоперационное): 

Блокада периферических нервов у детей от 1 года до 12 лет включительно 

Например, для подвздошно-

пахового нерва 

5,0 0,6 3 
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Таблица 3. Рекомендации по дозированию препарата Ропивакаин для детей от 0 до 12 

лет в концентрации 2 мг/мл: 

 

 Концентрация 

препарата (мг/мл) 

Объем раствора 

(мл/кг) 

Доза (мг/кг) 

Купирование острого болевого синдрома (интраоперационное и 

послеоперационное): 

Каудальное эпидуральное введение: 

Блокада в области ThXII у 

детей с массой тела до 25 кг 

2,0 1 2 

Продленная эпидуральная инфузия у детей с массой тела до 25 кг 

Возраст детей от 0 до 6 месяцев 

Болюс* 2,0 0,5-1 1-2 

Инфузия до 72 часов 2,0 0,1 мл/кг/ч 0,2 мг/кг/ч 

Возраст от 6 месяц до 12 месяцев 

Болюс* 2,0 0,5-1 1-2 

Инфузия до 72 часов 2,0 0,2 мл/кг/ч 0,4 мг/кг/ч 

Возраст от 1 и до 12 лет включительно 

Болюс** 2,0 1 2 

Инфузия до 72 часов 2,0 0,2 мл/кг/ч 0,4 мг/кг/ч 

*Меньшие дозы из предлагаемого интервала рекомендуется для эпидурального 

введения на грудном уровне, в то время как большие дозы рекомендованы для 

эпидурального введения на поясничном и каудальном уровнях. 

**Рекомендуется для эпидурального введения на поясничном уровне. Обоснованным 

является снижение дозы болюса для эпидуральной анальгезии на грудном уровне. 

 

 

 

mailto:inbox@b-pharm.ru

	a3b4fb73d0111b695fb7be39046b5860e7f4244f7acdfae86d213c7a313d4d33.pdf
	12972f5b9a857ada0b83278a7f578f940bc8f2fc12c0e2850603eb18f572f7ac.pdf
	6fdb8bf9c8b1232ae239dcfddd49555ea86cb5fd2150c8ba49afb4956e244a51.pdf
	e2185abb279bc93ff94f8a3f6cd8e703610c0768dbdc5d8311daa370500618c0.pdf

